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成大醫院 

National Cheng Kung University 
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21號 

核子醫學部 

注意事項說明書 

檢 查 

名 稱 

骨骼密度測定(髖關節)兩側或單側或左側 

骨骼密度測定(腰椎)或(全身)  

骨骼密度測定(健保) 

Bone Density(hip)兩側/單側/左側 

Bone Density(Lumbar) (Whole Body) 

Bone Density(健保) 

檢 查 

地 點 

住院大樓(舊棟)一樓核子醫學部 

(請詳核醫地點圖示) 

聯絡 

電話 

(06)2353535-2470、2471 

主要目的 一、協助診斷是否有骨質疏鬆症。 

檢查流程 一、核醫科報到後，請至前方等候區等候，檢查前會有放射師呼叫、核 

    對您的名字。 

二、放射師會幫您量測身高體重，如無法站立者，請您先至門診大樓 2F 

    內科候診區量測，紀錄體重後再至核醫科報到。 

三、檢查人員將引導您到攝影室，依放射師指示平躺於檢查床，立即進 

    行骨質密度檢查，本檢查每次需靜躺 10-20分鐘，檢查中並不會有 

    任何痛苦。 

注意事項 一、本檢查不需禁食，生活作息如常。 

二、骨質密度檢查者，檢查當日請攜帶檢查單及自費金額 600- 1200元 

    至住院大樓大廳批價櫃檯繳費後再至核子醫學部櫃檯報到。 

一、近一星期內如有在放射科做含顯影劑或鋇劑之特殊攝影，請先告知

排檢人員，例如:電腦斷層掃描、核磁共振掃描、血管攝影、上、下

消化道攝影、靜脈注射泌尿系統攝影檢查…等，因為這些檢查會嚴

重影響骨質密度的測量數值，須跟您安排適當的時間做此項檢查，

避免干擾影響結果。 

五、本項為放射線檢查，會有少量輻射，有懷孕可能之受檢者，請務必 

    事前告知排程人員，以維護本身及胎兒之安全。 

六、骨密度檢查需穿著無拉鍊及無金屬鈕釦的衣物(如休閒服)。 

七、為避免對影像結果造成誤判，您身上所有外來物(包含零錢、項鍊、  

    皮帶等金屬製品)造影前需先取下。 
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